
Παλαιόκαστρο Ναυαρίνου
36.9583695, 21.6573156

Το κάστρο δεσπόζει πάνω από την πολυφωτογραφημένη παραλία της Βοϊδοκοιλιάς και τη
λιμνοθάλασσα του Διβαρίου (ή «Γιάλοβα»). Η θέση του επιτρέπει τον έλεγχο της βόρειας εισόδου του
όρμου του Ναβαρίνου και του λιμανιού στη λιμνοθάλασσα της περιοχής Διβάρι.

Το Όνομα του Κάστρου
Το φράγκικο όνομα του κάστρου ήταν “Port de Jonc,” που σημαίνει «Λιμάνι των Βούρλων»,
πιθανότατα λόγω των βούρλων που φύονταν άφθονα στο αμμώδες έδαφος γύρω από τη
λιμνοθάλασσα.

Μία θεωρία υποστηρίζει ότι το όνομα "Ναβαρίνο" προέρχεται από την εταιρεία των Ναβαρραίων που
αργότερα κατέλαβε την περιοχή, αλλά αυτή η άποψη δεν θεωρείται αξιόπιστη.

Σε χρυσόβουλο του Βυζαντινού αυτοκράτορα Ανδρόνικου Β' Παλαιολόγου από το 1293, η περιοχή
αναφέρεται ως Αβαρίνο: «Εις τον Πύλον τον καλούμενον Αβαρίνον». Επιπλέον, στο Χρονικόν του
Μορέως (στίχος 8096), γίνεται αναφορά στο «κάστρο του Αβαρίνου».

Η ονομασία θεωρείται ότι προήλθε από τους Αβάρους, οι οποίοι εγκαταστάθηκαν στην περιοχή μαζί
με Σλάβους ήδη από τον 6ο αιώνα.
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