
Μακρόνησος
37.70458767477, 24.131164290011

Η Μακρόνησος ή "Μακρονήσι", λόγω του σχήματός του, ή κατά τους αρχαίους χρόνους «Ελένη» ή
όπως την αναφέρει ο Στράβων «Κρανάη» είναι νησί του Αιγαίου πελάγους και βρίσκεται κοντά στις
ακτές της Αττικής, απέναντι από το Λαύριο. και διοικητικά υπάγεται στη νήσο Κέα.

Η Μακρόνησος ή αλλιώς Νήσος Ελένη είναι το δυτικότερο νησί των Κυκλάδων, ανήκει ιδιοκτησιακά
και διοικητικά στο Δήμο Κέας και βρίσκεται μεταξύ Κέας και Λαυρίου.

Το νησί σήμερα είναι ακατοίκητο πλην μερικών βοσκών που βρίσκονται στην περιοχή.

Το λιμάνι του δεν το προσεγγίζει καράβι της γραμμής, αλλά δέχεται εκδρομείς , που φτάνουν από το
Λαύριο.

Ο μύθος λέει ότι σε μια σπηλιά στην Βόρεια πλευρά του νησιού ο άνθρωπος που προκάλεσε τον
Τρωικό πόλεμο, ο Πάρης, έκρυψε την απαχθείσα Ωραία Ελένη. Γιαυτό το νησί πήρε το όνομα της
“Νήσος Ελένη”.Η Μακρόνησος έχει τη δική της σελίδα στην ιστορία της νεότερης Ελλάδας.

Tο 2019 ολόκληρη η Μακρόνησος κηρύχθηκε από το Υπουργείο Πολιτισμού αρχαιολογικός χώρος.
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