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Η παραλία Απόκρουση στην Κύθνο είναι ένα εκπληκτικό θέαμα. Βρίσκεται σε έναν απομονωμένο
κόλπο στα βορειοδυτικά του νησιού, ανάμεσα σε μικρούς λόφους, και είναι εύκολα προσβάσιμο
χρησιμοποιώντας τον κεντρικό ασφαλτοστρωμένο δρόμο. Η θέα από την παραλία προς την Κολώνα
είναι επίσης εντυπωσιακή. Η Απόκρουση είναι η μεγαλύτερη αμμώδης παραλία του νησιού και τα
κρυστάλλινα νερά κάνουν το κολύμπι μια απολαυστική εμπειρία. Τα αλμυρίκια που πλαισιώνουν την
παραλία προσφέρουν σκιά και ο ήχος των φύλλων τους που θροΐζουν στον αέρα είναι ήρεμος.

Μπορεί κανείς να μαγευτεί από την ομορφιά της παραλίας Απόκρουσης, που βρίσκεται σε έναν μικρό
απάνεμο κόλπο. Στο κέντρο της παραλίας, μπορείτε να απολαύσετε ένα εκπληκτικό θέαμα χρυσών
λόφων εκατέρωθεν, ενώ τα καταγάλανα νερά απλώνονται στον ορίζοντα. Στο βάθος φαίνεται το
νησάκι του Αγίου Λουκά από την παραλία Κολώνα. Πραγματικά, η θέα είναι τόσο ειδυλλιακή που τα
λόγια δεν την δικαιώνουν.

Στην παραλία Απόκρουση, ένα Beach Bar προσφέρει στους επισκέπτες ποτά, σνακ και μια εκπληκτική
θέα στον κόλπο. Επίσης, υπάρχουν μερικά ενοικιαζόμενα δωμάτια και δύο ταβέρνες όπου ο κόσμος
μπορεί να δοκιμάσει τοπικές λιχουδιές, όπως παραδοσιακούς μεζέδες με ντόπια υλικά. Το βόρειο
τμήμα του κόλπου συνορεύει με ένα μικρό παρεκκλήσι, ενώ στο νότο βρίσκεται ο αρχαιολογικός
χώρος του Βρυόκαστρου, της πρώην πρωτεύουσας του νησιού. Οι ανασκαφές στο χώρο έχουν
αποκαλύψει πληθώρα τεχνουργημάτων. Τέλος, ένας δρόμος οδηγεί στη φημισμένη παραλία της
Κολώνας.
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